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Mili ¢tenari,

opét po néjaké dobé je na
svete dalsi cislo naseho skolniho
Casopisu, jehoz vychdzeni bo-
huzel znemoznila epidemie co-
vidu 19 a protiepidemiologicka
opatreni s nim souvisejici. Nas
Skolni Zivot se ,, smrsknul ““ na
hodiny stravené u obrazovek
pocitacu ¢i mobilnich telefonii
a spolecensky Zivot v podobé
setkavani Se nejen ve Skolnich
lavicich, ale i mimo né v podsta-
te ustal uplne.

Ale hurdaaa! Uz se konecné
postupné vse vraci do pitvodnich
koleji, Skolni a mimoskolni akce

EDITORIAL

se uz mohou konat bez omezeni,
a tak je zase konecné o cem psat.
Pred rokem to tak jeste sice ne-
vypadalo, takze misto casopisu
vysly jen jakési dvojstrankove
noviny, ale konec roku jiz prinesl
nejen ,, normdalni“ maturity

a praxe, ale také sportovni kurz,
filmové predstaveni ¢i exkurzi do
vychodnich Cech. Takze prvni
cast toho casopisu bude jeste veé-
novdna témto udalostem konce
Skolniho roku predesiého.

A ten momentalni skolni rok
se rozjel uz zcela ve velkém. Ex-
kurzemi se to jen hemzi, ¢tvrtaci
mohli konecné vyrazit i do Pra-

hy, 0 kterou byli jejich predchiid-
ci ochuzeni, uskutecnil se pozna-
vaci zajezd do Anglie, zdjezdy do
Vidne, méli jsme filmové pred-
staveni v kiné, divadelni predsta-
veni Ceské, anglické... Prosté
Skola zase Zije.

A 0 mnohém z toho se mii-
Zete docist na strankach tohoto
casopisu. Clanky v ném jsou do-
plnény jako vzdy také fotogra-
fiemi a vytvarnymi i literarnimi
vytvory nasich talenti.

Preji Vam tedy co nej-
prijemnejsi chvile stravené
nad jeho strankami.

Radka Kulichova
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STRIPKY Z KONCE ROKU 2021/22

ZAZITKY Z TURISTICKEHO KURZU

V pondé¢li 6. Cervna
jsme vyrazili s moji tfidou na
cyklo-turisticky kurz. Cesta
tam byla velmi vycerpavajici,
myslela jsem, Ze je to moje po-
sledni chvilka, kdyz jsme vy-
jizdeli na kolech ten nejveétsi

kopec. Jeli jsme od deviti rano
do pul paté odpoledne.

Hned po pfijezdu do re-
kreaéniho strediska U Brodu

pokoji, protoze v chatce ne-
fungoval bojler. K veceru nas

ale prestehovali na chatku, byla

hezka, Gtulna. Kazdy vecer
jsme s mymi spoluzac¢kami
mély dobrodruzstvi, protoze
jsme musely zabijet komary
a pavouky.

Nejvice se mi libilo

lezeni na skalu, bylo to hodné
vysoko. I kdyZ se docela bojim
vysek, tak jsem se prekonala

a vylezla az Gpln€ nahoru. Ze
zacatku jsem sice viibec neve-
d¢la, kam mam dat ruce a no-
hy, ale pak, kdyz jsem nasla

B 't

zpusob jak na to, byl to super
pocit. VSichni dole vypadali
stra§né malinci.

V ten stejny den jsme §li

tom nebyla, a tak jsem viibec
neveédela, jak se zataci. Nastésti

jsme se se spoluzackami ne-

vykoupaly, voda byla totiz
ledova.

V poloviné tydne nam
pani ucitelky s panem ucitelem
udé¢lali taborak, zpivali jsme az
do noci. Vecerky byly piisné
hlidané. Cesta zpatky byla sice

5 o

z kopce, ale asi v poloviné mé
zacalo hodn¢ bolet koleno, tak
jsem se svezla autem.

Turistak byl super,
kdybychom mohli, zistala
bych tam jesté. Myslim, Ze si to
vSichni uzili stejné jako ja.

Lucie Kohutovd, 3. B

V utery 7. 6. 2022 jsme
s nasi tfidou jeli na kole do
Kruzberku na skaly. Prijeli
jsme zaroven s ackem, tak jsme

se museli rozdélit, ktera tiida
pujde na skaly a kterd na vodu.
Ucitelky si vybraly, Ze nase
tfida pujde jako prvni na vodu
a poté se prohodime, a my
odpoledne ptijdeme na skaly.
Od doby, kdy jsme pfijeli na
kole pted skaly, jsem védéla, ze
nevylezu az nahoru. M¢la jsem

‘\ﬁ =~ { ""A’ re
strach z vySek a bala jsem se,
ze ze skaly spadnu, i kdyz jsem
byla jisténa. Na zacatku jsem si
zadny jiny usek nebyl volny.
Instruktor mé zajistil a lezla
jsem.

Zacatek byl lehéi, nez
jsem ocekavala, ale poté to by-
lo t€Z8i a téz8i. Dolezla jsem do
poloviny, podivala se dolt
a fekla, Ze uz nelezu dale,

a zacala jsem tvat. Slezla jsem
dolii a byla jsem rada, ze jsem
uz konec¢né dole. Ke konci,
kdyz uz jsme se od skal méli
balit, tak jsem to se Sarou zku-
sila znovu, ale ted’ jsem si vy-
brala tu nejleh¢i trasu. Oproti té
chu slozity. Uz jsem byla skoro
nahofe, ale v tu chvili jsem se
zasekla a prohlasila, Ze uz dale
nelezu. Byla to strasna vyska!
Nakonec jsem si ale fekla, ze
uz ten kousek musim dolézt.

A dolezla jsem to!

Nahote jsem se podivala
na okolni krajinu a poté jsem
slezla dolu. Piekonala jsem
strach z vySek a mam z toho
obrovskou radost. ©

Vera Zla, 3. B
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POZNAVAME KRASU VYCHODNICH CECH

Posledni éervnovy tyden nasi ¥dci vyjeli na pozndvaci exkurzi do vychodnich Cech. Podivejte se, co o tom
psali na strankdch Skoly a co nafotili.

Pocasi nam pieje,
nalada je vyborna a vse
nasvédcéuje tomu, Ze to
bude nezapomenutelna

Den prvni

Zaci druhého a tetiho
ro¢niku na sklonku Skolniho

roku vyjeli na vlastivédnou akce.
exkurzi do vychodnich Zasilame krasn¢
Cech. Bezpeéné jsme dojeli pozdravy!

Den druhy

Dnes putujeme
po stopach Bozeny
Némcové a bratrd
Capkt — Karla a Josefa.

v Novém M¢st¢ nad Metuji.
A pak jsme se vydali pesky
podél Metuje do Pekla a
nakonec vystoupali na Ji-
raskovu chatu, ktera nam
poskytuje noéni pristiesi.

do Smetanovy Litomysle
a navstivili jeho rodny dim.
Poté jsme si prohlédli zamek
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EXKURZE DO
FRYDECKEHO
HOSPICU

Na konci kvétna jsem se
spolecné se svou skupinou
V oSetfovatelstvi zicastnila
edukacni navstévy hospicu ve
Frydku-Mistku. Exkurzi ndm
zajistila pani ucitelka Kufecova
a doprovazejicim ucitelem byla
Lenka Wykova. N4as pobyt
V 0nom zatizeni byl asi na 3
hodiny s tim, Ze jsme si prosli
celé zafizeni, véetné zahrad
a prilehlych prostor. Sestry
a oSetrovatelky byly moc mil¢,
vstiicné a ochotné odpovédet
na nase dotazy a vysvétlit nam,
jak celé zafizeni funguje.

Hospic je zafizeni pro
lidi, ktefi uz maji vétsinu zi-
vota za sebou a ¢eka je odchod
na druhy bfeh. Aby na tuto ces-
tu nebyli sami, je zde specialné
proskoleny personal, ktery je
S pacienty az do konce a snazi
se plnit vSechna jejich pfani.
Pokoje jsou spise jednoltiz-
kové, ale najdou se i dvou-
luzkové. Rodina ma moznost
neustalych navstév i prespani,
chtéji-li s blizkymi travit co
nejvice ¢asu, ale z riznych
divodt je nemohou mit doma,
a proto je umistili sem. Na
vyplnéni ¢asu nabizi hospic
volnocasové aktivity jako hrani
deskovych her v herné nebo
prochazky venku. Je ale na
pacientech, jak si zvoli, ze
budou travit svij Cas.

Piijjemné a lidské vystu-
povani sester zménilo i muj po-
hled na tyto typy zatizeni. Ve
spole¢nosti pietrvava mylna
domnénka, Ze se jedna o misto,
kam se ¢lovék odlozi, kdyz uz
je v poslednim taZeni, to ale
neni viibec pravda. Samy sestry
tikaly, ze si mysli, Ze si tato
problematika zaslouzi veétsi
osvétu. O opravdovém fungo-
vani hospicti by se mélo vice
mluvit. Pfeci jen, kazdy z nés

se tam muze nékdy z néjakych
divodu ocitnout.

Zavérem bych chtéla
zminit jesté véc, ktera se mi
moc zalibila, a to je tzv. Kniha
zivych. Jedna se o velkou, kizi
potaZenou knihu na stojanu
U vchodu. Kniha ma 365 stran,
kazda symbolizuje jeden den
v roce. Na strankéch jsou data
bez let a pod n¢€ jsou vpisovana
jména lidi, ktefi nas v ten den
opustili. Ke kazdému jménu je
také pripsan rok. Kniha je vol-
né k nahlédnuti a uz to, Ze si
néjaké jméno precteme, pisobi
jako vzdani pocty zesnulému
a ucténi jeho pamatky, byt

jsme jej neznali. Nazev ,,Kniha
zivych” také odkazuje na to, Ze
lidé nikdy uplné neodejdou,
dokud je tady nékdo, kdo na né
bude vzpominat, a tak budou
dale zit v naSich vzpominkach.

Lucie Bjolkova, 3. B

ZAZITKY
DRUHAKU

Z PRVNIHO ROKU
PRAXE

Velka vitiza

Jako kazdy ctvrtek se nase
skupinka na praxe pied sedmou
hodinou ranni setkala v Satné
Vv nemocnici. Oblékli jsme se
do nemocni¢niho odévu, pfi-
pnuli si vizitky na haleny,

a jakmile odbila sedma hodina,
vydali jsme se na oddéleni.
Normalné¢ mame praxe od sed-

~ Anna Stétinova, 2. C

mé do desété hodiny, ale ten-
tokrat to bylo jinak. Praxe pro-
bihaly normalng. Chystali jsme
1éky, aplikovali injekce, poma-
hali s ranni hygienou a preva-
zy, pfevazeli pacienty na vyset-
feni a dalsi. Nase pani ucitelka
nam vzdycky zadava néjakou

praci, takZe na sezeni, odpoc¢i-
vani a sdileni dojmut se spolu-
zaky béhem praxi neni Cas,

a proto uz na sob¢ po dvou

a pul hodinach vidime, jak
jsme vycerpani. Jenze ted’ka
prisel zvrat.

Na normalni vizity jsme
nijak zvykli nebyli, protoze se
vétsinou konaly, kdyz my po
praxich uz sedéli zpatky ve
Skolnich lavicich a ucili se. No
ale ted’ ptisla ta zména. Mezi
sestfickami se kolem 9:30 za-
¢alo Suskat, ze se bude konat
velka vizita. Co to je? Co to
obnasi a co mame délat my?
Tyhle otazky jsme si kladli.
Hned, jak se to rozneslo, nastal
chaos. Sestry se daly do pohy-
bu a my museli také. Uklid’te
stolky, odkryjte postizené ¢asti
téla, honem, honem, tohle jsme
porad dokola slyseli od sester
zmaten¢ béhajicich sem a tam.
A pak to pfislo — primaf oddé-
leni zavelel: velka vizita.VSich-
ni doktofi oddéleni a vrchni
a stanicni sestra pokoj po poko-
jinavstévovali pacienty a vy-
Setfovali je. My u toho taky by-
li. Zajimalo nas to. Pani ucitel-
ka nas dokonce poucila o tom,
ze vzdy do pokoje vchazi a
z pokoje vychazi jako prvni
primat, pak ostatni doktofi,
sestry a nakonec az my. Vse-
chen ten zmatek, co nejprve
nastal a pak s objevenim prima-
fe ustal, nas donutil k tomu ne-
hlidat ¢as. Nahle vidime na ho-
dinach 10:30 a my uz konecné
zmozeni a unaveni jdeme zpat-
ky do Satny a do Skoly.

Laura Heryanovd, 3. B

V osetfovatelstvi jsme
zacali probirat téma stomie. Na
dalsich praxich, které nasledo-
valy, jsme méli moznost se po-
divat na stomického pacienta.
Pacient lezel na chirurgickém
oddeleni. Do posledni chvile
jsme ale nevédéli, zda se muze-
me na pacienta podivat, protoze
pacient ze zacatku nesouhlasil,
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abychom se §li divat, jak se mu
bude ménit stomie.

P1i ptichodu na oddéleni
nam nejprve stomicka sestiic-
ka ukazala sklad s vécmi, které

se vyuzivaji pfi vymeéné stomie.

Ukazovala nam a vysvétlovala,
jak co pouzivat a kdy. Poté
jsme §li uz za pacientem, ktery
s na$i navstévou uz souhlasil.
Sestricka si vzala vSechny po-
ttebné véci a kazdy postup nam
vysvétlovala a také ukazovala.
Rikala, jak spravné pe¢ovat

0 stomii a jaké by mohly byt
problémy. Uc¢ila to i pacienta,
ktery mél stomii teprve Ctvrty
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den, takze s tim uplné jesté
neumél. Poté to musela naudit
i jeho manzelku, aby védéla,
jak o ného pecovat, az se vrati
domu.

Myslim, ze nam to velmi
pomohlo pak pii uéeni tohoto
tématu. Kdyz jsme vidéli
presny postup a péci o stomii,
1épe jsme si to pak zapama-
tovali. Vzdy je to lepsi videt
nez se to ucit jen z knizek.
Takze jsem byla za tuto pfi-
lezitost velice vdécna.

Vendula Rybkova, 3. B
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Zazitkl z praxe je hned
néekolik. Od odkryvajicich se
pacientt ptes zlobeni se Sest-
tficek az po urazené pacienty,
kteti se urazili, Ze jim nero-
zumim. Tento mi v8ak utkvél
Vv hlavé nejvice.

Odehralo se to na oddé-
leni neurologie. Vse na zacatku
vypadalo obycejné. Provadéli
jsme hygieny, méfili fyziolo-
gické funkce atd. Zkratka to, co
béhem kazdé praxe. V druhé
poloving praxe po prestavce,
nam pani uéitelka oznamila, ze
nam zatidila, abychom se moh-
li podivat na lumbalni punkci.

O \i....

V tu chvili se jedné nasi
spoluzacce udélalo Spatné. Ne-
vime, jestli to bylo z diivodu,
7e nezvladla, co vidéla, nebo
tim, Ze nas bylo 15 v nevétra-
ném malém pokoji. Ale neza-
haleli jsme a znalé prvni pomo-
ci jsme ji zméfily tlak, daly na-
pit a zvedly ji nohy nahoru. Po
chvilce se to zlepsilo a vSichni
jsme si oddechli.

Je to mij nejsilnéjsi za-
zitek z praxe, ale myslim, ze je
to hlavné kvili tomu, Ze nam
tam spoluzacka skoro omdlela.

Booksmart), se jedna zejména
o problémy dvou $prtek, které
po celou dobu svého studia na
stiedni Skole nemély ¢as na nic
jiného nez na uceni. Jemu vé-

Veronika Sikorovd, 3. B

novaly vSechen sviij volny cas
proto, aby mély jistotu, Ze se
dostanou na kvalitni vysokou
skolu.
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jako ony, se dostali na stejné
dobré skoly. Ale na to, aby do-
hnaly vSechno to, o co se ochu-
dily, uz bylo pozdg¢, jelikoz do
konce $kolniho roku jiz zbyva
jen par dni. Jedna z divek vSak
dostane napad, Ze by mohly
0 vikendu dojit na party k jejich
spoluzékovi a alespon tak si
vynahradit, co nestihly.

V prubéehu filmu se pak

Karolina Polachova, 3. C

Méla jsem z toho smiSené poci-
ty. Mam byt nadsena, nebo se
mam bat? Védéla jsem, Ze ten-
to vykon bude provadét zkuse-
na lékatka se sestrou, ale byla
jsem z toho nervozni. Jako
bych byla tim pacientem.

Neméla jsem moc ¢asu
nad tim premyslet, protoze nas
uz pani ucitelka hnala do poko-
je za pacientem. Pan nevypadal
moc nadsen¢, ze ho béhem vy-
konu bude pozorovat banda dé-
ti. Vykon, ktery pani doktorka
piedvedla, byl izasny. Obdivo-
vala jsem jeji klid, kdyz se
vyskytly problémy.

,SPRTKY TO
CHTEJ TAKY*
Recenze filmu

Komedie nato¢ené roku
2019 v USA a rezirovana Olivii
Wildeovou bezpochyby zau-
jala pfedevsim mladsi publi-
kum, jelikoz se film odehrava
na stfedni skole a fesi se v ném
problémy dnesni mladeze.

V tomto filmu, ktery nese
nazev Sprtky to chtéj taky
(v originalnim znéni

dozvidame o jejich minulosti,
vice o jejich pratelstvi, pfibchy
vedlejsich postav, o milostnych
zivotech hlavnich hrdinek

a 0 tom, jak dopadne konflikt,
ktery mezi nimi vznikne.

Na strankéch CSFD ma
film hodnoceni 59 %, coz neni
nejhorsi. Film je uréen spise
mladezi a predevsim tém, co se
radi sméji. Herecky Beanie
Feldstein a Kaitlyn Dever vas
zajisté ve svych hlavnich rolich
pobavi.

Klaudie Bélicova, 3. B
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Z POEZIE LUCIE BJOLKOVE Z 3. B

Cas a vipominky

Znam staré nadrazi,
na ném stary viak.
Kdysi byval novy,
dnes vsak je vrak.

Znam staré domy
a staré tvare.
Stare [IZi a stare lhare.

Znam staré duse

ve starém obydli,
kazdy jednou zestdarne
vekem, co v nds sidli.

Cas tise plyne,
spolecné s nami.
My odchazime,
on vsak je staly.

Odplouva tise
Jjako viny more.

A nez se nadéjes,
nove stoleti se pise.

Kukacka zakukd,
odbije dvanactou.

Ja bézim na luka,

za mamou, za tatou...

Kde jsou ta léta krasného détstvi?

Kde jsou ty doby bezstarostnych veci?
Cas si je vzal, uz jsou pryc.

Avsak vzpominky mdam a to vam chci Fict.

Cas plyne, vzpominky mds,
predstavivost, snéni...

Pak vzpominek si vaz,

nez upadnou v zapomneni...

Dévcatko a andélé

Se svymi stiny dévcatko si hraje,

v horkosti slunce jeji tvar taje.
Septd si potichu, nesmi byt slysena,
pisen ze zpévniku — jedina Stéstena.

Vsichni padli andelé vedle ni lezi,
ona jim Septd stranky, jez oni strezi.
Posledni poklad, ten nesmi ji vzit

a v dusi rozklad, jenz znamena "byt".

Neékdo tem andeélum rozlamal ki'tdla,
a ona jedind, zacla je vidat.

Mala a nevinna spatfila moc,

ted’ jedine desi ji Zivot, den a noc.

Claudia Broche, 1. C

Kdo to kdy videl, andély na zemi,

Jsou jich tu stovky a vsichni jsou ranéeni.

Jak pomoci jim, sama nevim,
a tak tu mezi nimi jen sedim.

Samotni, zranéni, stari jak ja.
Bezmocni, bezcenni, tak je kazdy vida.

Jen ja v nich nasla pratele,
a tak jim zpivam nebeské ortele.

7

Snad znovu vziétnou
na oblohu modravou.
A na mé z vysin
treba i dohlédnou.

Pocity

Kazdy mame pocity a potreby je sdélit,
Jjen jim musime tu spravnou cestu udelit.
Nekdo pise knizky, pisné.

Ja tu skladam o zivoté basné.

Ty, které z mého zZivota vychazeji.
Ty, které se mi drive staly.

Ony mozna dlouho mé provazeji
anebo teprve véera se udaly.

Deprese a smutek, nastvani a stres.
Nekdy je den, ze nevylezl by pes.
Jindy mé provazi radost a Stesti,
nalada, ze neni ani stopy po bolesti.

Nikdy predem nevime, jaké to dnes bude,
Jjaké pocity budou mit prevahu.

A tak si vzdycky musime,

prokazat znacnou odvahu.

Odvahu jit dal,

smerem do neznama.
Uméni byt odhodlan,

i kdyz to miize byt rana.

Anna Stétinova, 1. C

Nejisté vyhlidky, rostouct inflace,
tohle neni ani trochu legrace.
Citim smutek, citim strach.

co ja s tim ted nadeélam.
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Musim to prebit, myslet vic stastne,
na zemi korona, je mi to jasné.

Neda se to, byti happy,

vypadda to jen jako uméni malych déti.

Deti, co nevidi trampoty dni,

maji ¢isté a nevinné oci.

Zlo a neresti, co se kolem nas toci.
A ony vidi jen dobro a krasu v nich.

Musim byt pozitivni, ale jen

vV myslenkdach.

Vsak na zemi je tolik krasnych véci,
tak i ja je musim videt preci,

nejsou tak skryté, jak se miize na prvni
pohled zdat...

Fauna a flora, na né by se ody pét daly.
Krasa lidského poznani a védy,

to jsem si ted’ uvédomil tedy

Ze svét neni cernobily, ale velmi
rozmanity.

Vse ma své svétle i stinné stranky,

lidé nejsou dobri ani Spatni.

Jsou to osudy, kdo tvori nase pocitové
schranky

a diky nim nevidime, jak je svét majestatni.

Zaslepeni spatnymi udadlostmi,

déji, co nas poznamenaly.

Jsme nyni bez schopnosti

videt vSe bez nezkreslené podobnosti.

Takhle jsme dopadli,
slepi a bezbranni,

bez moznosti navratu
k vychozimu rozhrani.

Eva Kubacakova, 1. C

. . Anna Stétinova, 1. C
Dost uz tu povidam,
mé pocity se stale meni. N ) )
Ajé jen Eekdm, Sklicené sedam si do lavice zpatky

. o - a jen tu smutné pisu své radky.
nez spolecné s nimi, upadnu v zapomnéni.

ZkouSeni

Ucitel zkousi, co se to déje?

Ma tvar upada do beznadéje.
Otazky zaludné, pohled primy

a ja si vikam, zda mam byt uprimny.

Nic jsem se neucil,

v hlavé mam prazdno.

A mam pocit,

jako v mozku by mi zhaslo.

Ucitel kouka,
ceka, co odpovim,
a ja jen bezradné
odpoved’ lovim.

Brali jsme to viibec?

Co to rika?

Mam pocit,

Ze tato latka se me netyka.

Jména, co slysim prvne,
letopocty nezname.

Co to vitbec chce?

Ani kousek mé to nechdpe.

Z pekla mé propousti,
meé celo zkrapi pot.

No to je za 5!

a pristé sem ani nechod.

Claudia Broche, 1. C
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NOVINKY Z TOHOTO SKOLNIHO ROKU

POZNAVACI ZAJEZD ANEB JAK JSME OBJEVILI ANGLII

Dne 1. zafi jsem se ve ve-
¢ernich hodinach vydala na
dlouhou cestu do Anglie. Jelo
se dalkovym autobusem, takze

0 velkém komfortu nebo moz-
nosti pohodlného spanku se
mluvit neda. Zato se ale da vy-
pravét o zazitcich jak z cesty,
tak z mist, ktera jsem s dalSimi
ucastniky cesty navstivila.
Cestu jsme si zpiijemno-
vali zpévem a vtipy. I kdyz
cilem nasi cesty byla Anglie,
konkrétné mésto na severu
jménem York, zastavili jsme se
také v Belgii, kde jsme si prosli

Atomium pak jsme zamitili
do Brugg, kde jsme se projeli
na lod’kéach a prosli si mésto.
Dalsi zastavkou byl fran-
couzsky pfistav Calle, kde jsme
presedali na trajekt do Anglie.
Nasemu odjezdu sice predcha-
zely drobné problémy, ale i
pres to vSechno jsme se na
trajekt po nékolika hodinach

¢ekani dostali a mohli koneéné  Nevim, jestli jsem dobfe po-
uzivala ¢asy, dosazovala sprav-
né tvary sloves a podobné. Ale
vim, ze jsem se domluvila bez
problému, ale kde to neslo, po-
mohla jsem si, jak se rika ,,ru-
kama nohama“. Rozhodné jsem
se diky tomu zlepsila v komu-
nikaci, obohatila si slovni za-
sobu a zase 0 kousek piekonala
strach z mluveni cizim ja-
zykem.

Cely tyden byl tak nabity,
ze bych ho tu popisovala jesté
dlouho, proto bych rada vy-

vyjet do zemé, ktera byla nasi
cilovou destinaci.
Plavba probihala bez po-

tizi, my se mohli prochazet po
palubé a pozorovat mote. Kdyz
jsme kone¢né dorazili na pev-
ninu, vydali jsme se do uni-
verzitniho mésta Cambridge.
Béhem vyletd jsme dostali na
urcitou dobu rozchod, takze
zabavu si urcoval kazdy sam.
Nékdo ochutnaval mistni jidlo,
jiny nakupoval oblec¢eni nebo
chodil po pamatkach. Prosté
pro vSechny se naslo néco, co

pichla par nejlepsich momenta.
V Yorku jsme zazili prohlidku
vikingského centra, kde si né-

kteti z nas nechali vyrazit
pamétni mince. Ve Knares-
boroughu jsme si prosli jesky-
ni, kterou podle poveésti oby-

je bavi.

Vecer jsme dorazili k ro-
dinam, u kterych jsme nasledu-
jici tyden prebyvali. Osobné
jsem byla v roding, ktera méla
své 4 déti, a jeste si vzali 5 stu-
dentek. Ale i pfes to o nas bylo
dobfe postarano, uvafrili nam
par tradiénich jidel a po vece-
rech jsme si s nimi povidali.

vala zla ¢arod¢jnice a ve stanku
se suvenyry jsme si tak mohli

koupit tfeba vodu, ktera méni
lidi v kamen. Kdo ma rad lite-
raturu, ten si uzil Haworth

s prohlidkou domu, kde Zzily
sestry Brontéovy, nebo mésta
Whitby, které je znamé z ro-
manu Drakula. Milovnici zam-
ki si nasli své pii navstéve
Castle Howard, ktery se pysni
titulem jednoho z nejhez¢ich
zamkl Anglie. A ti, co radi pii-
rodu, se zhlédli v piirodni
rezervaci Flambrough Head,
kde se nachazeji bilé utesy.
Ucastnici, které krajina
nezaujala, se mohli jit smocit
do vody, pokud na to ve vétr-
ném pocasi nasli odvahu (kte-
rou prece jen par lidi naslo).
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Cely vylet bych oznacila
jako uspésny, toho, Ze jsem je-
la, nelituju a klidn€ bych jela
znova. Na konec bych rada
podekovala panim uéitelkam
Rucké a Fellerové, které vylet
zaridily a byly s nami po celou
dobu jako pedagogicky dozor.

Lucie Bjolkova, 3. B

Je 1. zari, kufry jsou ulo-
zené, autobus se zavira, posled-
ni zamavani rodi¢tim a je to ta-
dy, vyrazime vstiic dobrodruz-
stvi! Pocit netrpélivého oceka-

vani a radosti se lehce misi

S nervozitou — budou mé zna-
losti anglictiny stacit? V pohle-
dech kolem sebe vnimam vza-
jemnou podporu a ujisténi, ze
vSe dobre dopadne.

Zatim tedy vse vychazi —
fidici jsou pohodafi, privod-
kyn¢ nemtize byt lepsi a druha
polovina zajezdu je kompati-
bilni s nasi skupinou.

Atomium v Bruselu. Prvni
fotky, zajimavosti o stavbe,
0 Expu 58 a zlaty hieb — hu-
debni a svételna show.

Nasleduji Bruggy — ob-
divujeme gotické kostely, véze
a budovy. Vse umociuje po-
hled na stfedoveéké méstanské
domy podél kanalu, kterym
plujeme. Nevime, co vyfotit

diiv! Rozchod. Zizen, mistni

speciality a suvenyry prolamuji
bariéru. Neni mozna, ono to
anglicky jde!

Y7

Uz se tésime na druhou

stranu kanalu La Manche, ale
netuS$ime, co nas ¢eka, nez se
tam dostaneme. Celni forma-
lity, bezpecnostni pravidla a
porucha trajektu nas zdrzi celé
dopoledne.

Konec¢né Cambridge!
Okamzité nas pohlcuje jeho
elektrizujici atmosféra. Ka-
tedrala King's College, gotické
budovy univerzity vsude okolo,

studenti v ulicich, na travniku,
zapasici s bidly na lodic¢kach,
krasné pocasi, pohoda. Nektefi
Ucastnici zajezdu maji jasno:
,,Zde budu pokracovat po
maturite!*

Je to tady! Par pokyni od
vedouci z4jezdu, podptrny Stu-
lec od kamaradi a uz si hosti-
telské rodiny odvadéji malé
rozklepané skupinky k sobé
domd. ,,Maminkoo, pomddc
Zato rano, to uz jsou jini maza-
ci. Prezili vSichni a prekotné si
sdéluji, co vSechno ve svych
prozatimnich domovech
prozili.

Zbytek zajezdu mi plyne
pred oc¢ima jako ve zrychleném
filmu: krasna pfistavni a lazen-
ska méstecka, zficeniny hradd,

1¢¢

e

o

ruiny slavnych opatstvi, 1zasné
plaze, dechberouci ttesy a mile
nafialovélych viesovist, dale
prohlidka zamku Castle Ho-
ward, zastavka Bradavického
expresu v Goathlandu ¢i vy-
chazka k jeskyni ¢arodéjnice

Mother Shiptn. A také kramky
se sladkostmi a spousta, spou-
sta selficek.

Posledni den travime
V historickém Yorku, uzivame

si majestatnosti zdejsi kated-
raly, obdivujeme historické
pididomecky v centru, navsti-
vime posledni muzeum a ne-

chce, nechce se nam odjizdét.
Neda se nic délat. Honem

jesté jednou na trajekt, potom

naskladat vSechny ucastniky

zajezdu, veetné téch, kteti spali
zalezli v détském hradé na
palubé a prozradily je pouze
odlozené boty, zpét do auto-
busu a najednou se vSichni
strasné t€si domu. A tak je to
spravné.

Zavérem chcei tcastniky
moc pochvalit za atmosféru,
kterou vytvotili. Byli radostni,
veseli a pfiméfené rozpustili.
Statecné se poprali se svymi
obavami z anglictiny. Dokazali
prekonat inavu z narocnych
presuntl z mista na misto. Byli
na 100, no na 99% dochvilni.
A dokonce byli pochvaleni za
vzorné chovani zamé&stnanci
v muzeu Jorvik Viking Centre.
Takové studenty je radost do-
provazet, no ne? Uz se téSim na
pristé!

Jana Fellerova
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TRIDNI
DOBRODRUZSTVIi
V PRAZE

Pro neékoho zacala cesta
do Prahy uz v Goralii, nékteti
se pridali az v Ostravé. Byla to
cesta plna smichu, konverzace

9.

a zabavy.

Kdyz jsme dojeli, ubyto-
vali jsme se a vyrazili do vSech
zakouti Prahy. Prosli jsme jak
pamatky, vyznamna mista, tak
i obchodni centra. Piece jenom
vétsina tfidy jsou Zeny. Na ob¢-
dy jsme chodili do Havelské
Koruny na pravé ceské jidlo.
,Dal jsem na Tebe, doufam, ze
to vepro knedlo zelo bude
dobreé,” prohlasil pan ucitel
Gibala. Po jidle uznal, Ze to
stalo za to. Po kazdém obédé
nesméla chybét ani odpoledni
kavicka. Tu jsme si dali v tra-
di¢ni cukrarné Mysak.

Jak uZ to tak byva, mladi
a netnavni lidé chtéji zazit né-
jaké dobrodruzstvi. A kde jinde
ho zazit nez v Praze. A tak
jsme se nasi pani tfidni ucitelky
a pana ucitele odvazné zeptali:
,,Nemohli bychom dnes vecer
vyrazit za zabavou, posed¢t,
néco dobrého si dat?” Nevypa-
dali moc nad$ené, ale protoze
mame dobré vztahy a vzajem-
nou duveéru, pustili nas.

A tak nas cekal posledni
den. N¢ktefi z nas uz opravdu
nemohli. Pro nékoho ujit denné
ticet tisic kroku byla opravdu
vyzva. Pan ucitel Gibala je o-

pravdu vyborny priavodce, a tak
chtél z kazdého dne vytézit co
nejvice. Byli jsme vSichni
nabiti informacemi.

Myslim, Ze za ten ¢as
Vv Praze jsme upevnili vztahy
jak mezi spoluzaky, tak i s uci-
teli. Mohli jsme je poznat vice
nez ze Skolnich lavic a fekla

7 7 v S 3

bych, Ze mnohé konverzace
byly az pratelske.

A tak jsme nas vylet zase
ukoncili cestou Regiojetem
a doted’ na to vzpominame
S ismévem.

Klara Sikorova, 4. B

EXKURZE
DO VIDNE

Zaci 3. a 4. ro¢niku nasi
skoly vyrazili dne 3. listopadu

na jeden den do Vidné, hlav-
niho mésta Rakouska.
Nejprve navstivili mu-
zeum kralovny Alzbéty, pre-
zdivané Sisi, v Hofburgu. Zde
se dozvédéli plno zajimavych
skutec¢nosti, jako napf. Ze se
Sisi prilis starala o své vlasy —

az 8 hodin denné si je nechava-
la Cesat!

Poté se vSichni presunuli

ke gotickému chramu sv. Stg-
pana, ktery se nachazi ptiblizné
10 minut pési chize od Hofbur-
skupiny — néktefi uz méli volno
na individuélni prohlidku mes-
ta, ale kdo chtél, mohl jesté jit
S pani ucitelkou a panem fedi-
telem do Ptirodovédeckého
muzea na Terezienplatz (na-
mésti Marie Terezie) a do obra-
zarny Umeélecko-historického
muzea. Pak uz i tato skupinka
dostala rozchod.

Na konci doby rozchodu
se vSichni zaci vratili k autobu-
su, ktery je sem dovezl. Vsich-
ni byli nadseni a spojeni. Mno-
zi by radi navstivili Viden
znovu.

Karolina Polachova, 3. C

HALLOWEENSKY
DEN NA OLESNE

Dne 31. fijna se zaci 2. C
zacali v rannich hodinach za-

%1;
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cali pfesouvat na piehradu
Olesnou. Tato cesta se usku-
teCnila v halloweenském stylu,
kdy se studenti prevlékli do
ruznych kostymi a cestou

k ptehradg, ktera jim trvala
ptiblizné hodinu a pil, si to
skvéle uzivali.

Kdyz dorazili na uréené
misto, posedali si venku kolem
stolu na lavi¢ky a tam jim zacal
jejich program s angli¢tinou,
ktery si pro né pfipravila jejich
tfidni pani ucitelka.

Prvni ukol, ktery byl pro
né piipraven, byl takovy, Ze si
zaci precetli kratky clanek
Vv angli¢tiné a potom odpovidali
na otazky. Po néjaké dobé se
ptesunuli dovniti hosptidky,
kde pokracovali v ukolu. Roz-
délili se do 5 skupinek a spo-
le¢né vypracovavali pracovni
listy, které se tykaly jiz zming-
nych ¢lankd, jez si méli pre-
¢ist. Kdyz mély skupinky hoto-
Vo, tak si to vSichni zkontro-
lovali a diky tomu se dozveédéli
i n¢jaké nové informace.

Poté na zaky cekal obéd,
ktery méli zajiStény. Néktefi si
dali celé¢ menu a nékdo tieba
jenom polévku. Po obéd¢ se
zaci za$li projit kolem pfehra-
dy, kde si udélali tiidni fotku.

Nakonec se potom vsichni
zaci rozesli domu a jejich ha-
lloweensky den s anglictiou
skon¢il.

Tereza Kluzova, 2. C

I A |
Pavlina Bordovska, 1. C
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AZYLOVY DUM
SARA

V fijnu se zaci tiidy 2. C
zucastnili prohlidky azylového
domu SARA pro matky
s détmi.

V ném tfidu privitala pani
feditelka toho domu. Provedla
zaky celym domem, vypravéla
jim razné ptibehy, které se
obyvatelim domu staly, a vzala
zaky také do nocleharny pro
zeny, ktera je soucasti azylo-
vého domu. Ttida méla také
moznost nahlédnout do nékte-
rych pokoju, které tento azy-
lovy diim nabizi. Podivali se
nejen do prazdnych pokoju, ale
také do pokoji, ve kterych jiz
bydlely matky s détmi.

Ttida kladla i vlastni
otazky ohledné vedeni domu a
pravidel. Byla to velmi zajima-
va a poucna zkusenost. Néktefi
si zde prohlédli své mozné bu-
douci pracoviste.

Mné se tato prohlidka
velmi libila, ale zase na druhou
stranu bylo tak trochu smutné,
ze nekteri lidé takhle ziji. Mys-
lim, Ze nam vSem tato prohlid-
ka dala hodné znalosti a védo-
mosti.

Ellen Zencuchovd, 2. C

BANGER
Recenze filmu

Dne 16. listopadu se zaci
nasi $koly zacastnili promitani
filmu Banger.

Tento film je hlavné urcen
mladistvym, jelikoZ soucasna
doba je plna drog, nasili apod.

Film je o mladém Alexo-
vi, ktery se chce stat raperem a
chce spolecné se Sergeiem Ba-
rracudou nazpivat pisnicku.
Jenze Alex je znamy prodejce
drog, a kdyz potiebuje sehnat
penize na spole¢nou pisnicku
se Sergeiem, nateze drogy

a proda je. Coz byl $patny
néapad, jelikoz 2 lidé diky tomu
zemfeli.

Tento film je hodné pouc-
ny, vidime v ném ukazku, jak
zrovna ted’ vypada nas svét a ze
do svéta pIného drog a nasili
upadaji uz velmi mladi lidé.
Proto si musime davat pozor.
Vzdycky! Doufejme, ze mladi
lidé védi, co je pro né spravné.

Michaela Kellnerovd, 2. C

Banger je film pro starsi
zéky, a to z diivodu vulgéarniho
jazyka v ném pouzivaného a
kvuli nékterym pro mladsi
nevhodnym scénam. Film ma
varovat mladistvé pred nebez-
peénymi latkami, jako jsou
drogy, cigarety a dalsi skodlivé
latky, které jsou popularni mezi
mladymi lidmi.

Pravé film Banger ma byt
odstrasujicim ptikladem pro
mladé a poukazat na to, co dro-
gy a zavislost na nich dokazi
s ¢lovekem ud¢lat a az kam jej
mohou dovést.

Zaky film zaujal, nebot si
0 ném jesté po skonceni filmu
dlouze povidali. Doufame, Ze
nékteré piivedl k zamysleni
nad jejich ¢iny. Recenze na
film ze strany zaku jsou vét-
Sinou pozitivni, ale najdou se
i negativni, zejména kvuli
nevhodnym scénam ¢i hrubym
vyrazim.

Film je doporucen pro
dospélejsi publikum a vede
k ponauceni i zamysleni.

Anna Stétinovd, 2. C

PISEMNA PRACE
Z MATEMATIKY

Skiipot dvefi, ktery ozna-
muje piichod vyucujiciho do
ttidy, profizne ticho a napéti
Vv kolektivu. Nervozita visici ve
vzduchu je tak hustd, az by se
dala krajet. Nikdo se neodvazi

ze sebe vydat ani hlasku

a vsichni jen ¢ekaji, az jim na
studeném povrchu lavice pfi-
stane zadani ohlaseného testu
z matematiky.

Pisemna prace je rozde-
lena na dvé skupiny A a B. Sje-
du papir pohledem a zjist'uji, ze
mi byla ptidélena skupina B.
Roztfesenou rukou se natahuji

Anna Stétinova, 2. C

po propisce, se kterou jsem na-
psala jiz tolik testu, kolik je na
no¢ni obloze hvézd. Rozptyluje
m¢e bubnovani desté za okny,
jak kapky vody tvrdé dopadaji
na parapet. Ttidou se rozléha
zvuk Skrabani propisek. Jenom
ja na papir nemam co napsat,
protoze si s zadnou Glohou ne-
vim rady. Po téle mi stéka pot
tak ledovy, jako by mé n¢kdo
str¢il do mrazaku.

Cvakani propisek je jas-
nym signalem, Ze Cas predvést
své matematické schopnosti
vyprsel. Ucitel sbira nase pa-
piry a jako vzdy ve tfidé pro-
puka diskuze o vysledcich,
ktera je mi krajn€ nepfijemna.
protoze se do ni nemam s ¢im
zapojit.

Magdléna Kudrnova, 2. A

PISEMNA PRACE
Z CHEMIE

Ptisla jsem do Skoly udy-
chana a lapajici po dechu, jako
bych praveé bézela maraton.
Nejrad¢ji bych se otocila a bé-
zela zpatky do bezpeci a po-
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hodli domova. Ale nejde to,

a k tomu musim vyjit dlouhé
schody, které me vzdy stoji
tolik namahy. Vejdu do tfidy,
obleceni se na mé nepiijemné
lepi. Ve tfidé to vie, uz slySim
hluk jako pfi Gtoku. ,,PiSeme
test z chemie,* vykiiknou na
mné. Oblilo mé horko, srdce
jsem ucitila busit az v krku. To
nemuze byt pravda. Nemohla
jsem polykat, mé kroky ztéz-
kly, jako bych méla na nohou
zavazi. Tak rada bych §kolu
opustila. V§echno mé zradilo,
jako bych méla télo zalité

Vv betonu.

Kdyz sly$im onen zvuk
zvonéni, zatmi se mi pied oci-
ma. Mozna omdlim. Sluch mé
nezradil. Na chodbé¢ slySim ryt-
micky klapot ucitelc¢inych bot.
U7 ten pravidelny zvuk je pted-
zvésti déju pristich. Ucitelka
rozda pisemky tak rychle, jak
rychle vane prudky vitr letni
boutky. Pét minut? To nemize
myslet vazné. Zatajil se mi
dech, srdce zacalo tlouct rych-
leji nez obvykle a hlavou mi
probéhlo: Tohle je miij konec.
Cas nemilosrdné ubihal jako
voda v rozvodnéné fece. Mij
papir byl stale bily a prazdny
stejné jako moje hlava.

A pak uZ jen posledni
trhany pohyb ru¢i¢ky na ho-
dinach — jako pred rozsudkem
smrti. Tfidou se ozve osudové
slovo: ,,0devzdat.* Ja pisu, hla-
va se umoudfila, tuzka b&ha po
papiru a tvoii dalsi slova. Papir
se plni. Zbytek hodiny probé&h-
ne jako v oparu. Myslenky mi
stale utikaji zpét k pisemce. Co
jsem mohla napsat jinak? Nebo
co by se stalo, kdybych spala
0 téch osudovych pét minut
déle? Vyhnula bych se pisem-
ce, ma nevédomost véci piis-
tich by udélala den hez¢i. Ted’
uz zbyva pouze cekat na ortel
hodnoceni.

Zékyné 2.A



