Obor:
Trida:

Sti‘edni zdravotnicka §kola, Frydek-Mistek, prispévkova organizace
tf. T. G. Masaryka 451, 738 01 FRYDEK-MISTEK

Témata k maturitni zkouSce z psychologie
a komunikace

53-41-M/03 Praktické sestra
4. roCnik

Platnost: termin jaro 2027, podzim 2027

10.

11.

12.

13.

Psychologie jako véda

(historie a sméry psychologie, predmét zkoumani, funkce psychiky, prozivani, chovani)
Metody v psychologii

(odvétvi psychologie, vyuziti a vyznam psychologie)

Citi, vnimani a pFedstavy

(pocitek, vjem, vlastnosti, zvlastnosti a poruchy vnimani, druhy piedstav, fantazie)
Pamét’, pozornost

(slozky paméti, typy paméti, rozvijeni paméti,poruchy paméti, vlastnosti pozornosti,
druhy pozornosti, poruchy pozornosti)

Mysleni a Feé

(pojmy, typy mysleni, myslenkové operace, poruchy mysleni, druhy feci,vady feci)
City, stres

(znaky citl, druhy citl, stresor, druhy stresu, vyznam stresu, vliv stresu na organizmus)
Osobnost a jeji utvareni

(utvareni osobnosti, schopnosti osobnosti, temperament a charakter)

Motivace, cile, zajmy a potieby ¢lovéka

(motivace vnitini, vnéjsi, potieby, frustrace, deprivace)

Psychologie novorozence, kojence, batolete a predskolika

(charakteristika obdobi, télesny, psychicky a socialni vyvoj)

Psychologie ditéte Skolniho véku a dospivani

(charakteristika obdobi, télesny, psychicky a socialni vyvoj)

Psychologie dospélosti a stari

(charakteristika obdobi, télesny, psychicky a socialni vyvoj)

Problematika umirani a smrti, paliativni péce

(faze umirani, faze ptistupu dle Elisabeth Kiibler — Rossové, komunikace s umirajicim a
pozustalymi, paliativni péce, hospic, smrt)

Socialni psychologie

(socializace osobnosti, socidlni role a pozice, druhy skupin, rodina, socialni chovani)



14. Neverbalni komunikace a navazovani kontaktu
(druhy neverbalni komunikace, navazovani kontaktu)
15. Verbalni komunikace
(zésady komunikace, rozhovor, druhy otazek, komunikacni styly)
16. Vliv civilizace na psychiku
(CAN, znaky psychického a fyzického nasili, nasledky tyrani, zavislosti, Sikana)
17. Syndrom vyhoreni, dusevni hygiena
(ptiznaky syndromu vyhoteni, duSevni hygiena)
18. Psychologie nemocnych, postoje nemocného, bolest
(vliv choroby na psychiku nemocného, adaptace na nemoc, hospitalismus, prozivani a
chovani v nemoci, bolest)
19. Psychologie sestry
(osobnost zdravotnika, profesionalni chovani, empatie, evalvace, devalvace)
20. Psychologicka problematika u osob s handikepem
(zésady ptistupu k osobdm s télesnym, smyslovym a mentalnim postizenim, typy poruch,
projevy)

Schvaleno a projednano predmétovou komisi dne: 31. 8. 2026
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