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Témata k maturitni zkouSce z psychologie
a komunikace

53-41-M/03 Prakticka sestra
4. ro¢nik

Platnost: termin jaro 2022, podzim 2022

10.

11.

12.

Psychologie jako véda

(vyznamni psychologové, psychologické discipliny, zakladni psychologické sméry,
metody psychologie)

Zakladni funkce psychiky

(fylogeneze, ontogeneze, determinace lidské psychiky, prozivani a chovani,vyznam a
vyziti psychologie)

Citi, vnimani a pFedstavy

(pocitek, druhy vnimani, adaptace, rozdily ve vnimani, smyslové klamy, druhy pfedstav,
fantazie)

Pamét’, pozornost

(slozky paméti, typy paméti, rozvijeni paméti,poruchy paméti, vlastnosti pozornosti,
druhy pozornosti, poruchy pozornosti)

Myslenti a Feé

(pojmy, typy mysleni, myslenkové operace, poruchy mysleni, druhy feci,vady feci)
City, emoce a bolest

(znaky citl, druhy citli, projevy emoci, pfistup k nemocnému s bolesti)

Osobnost a jeji utvaieni

(utvafeni osobnosti, schopnosti osobnosti, temperament a charakter)

Motivace, cile, zajmy a potieby ¢lovéka

(motivace vnitini, vnéjsi, potieby, frustrace, deprivace)

Psychologie novorozence, kojence, batolete a predskolika

(charakteristika obdobi, t€lesny, psychicky a socialni vyvoj)

Psychologie ditéte Skolniho véku a dospivani

(charakteristika obdobi, télesny, psychicky a socialni vyvoj)

Psychologie dospélosti a stari

(charakteristika obdobi, télesny, psychicky a socialni vyvoj)

Problematika umirani a smrti, paliativni péce

(fdze umirani, faze ptistupu dle Elisabeth Kiibler — Rossové, komunikace s umirajicim a
pozistalymi, paliativni péce, hospic, smrt)



13. Socialni psychologie
(socializace osobnosti, socialni role a pozice, druhy skupin, rodina, socialni chovani)

14. Komunikace
(verbalni a neverbalni komunikace, zasady komunikace, navazovani kontaktu, rozhovor,
druhy otazek)

15. Konfliktni a naro¢né situace
(typy konfliktt, CAN, znaky psychického a fyzického nasili, nasledky tyrani, Sikana,
mobbing, bossing)

16. Stres, syndrom vyhoreni, duSevni hygiena
(stressor, druhy stresu, vyznam stresu, VIiv stresu na organizmus, ptiznaky syndromu
vyhoteni, dusevni hygiena)

17. Zavislosti
(typy zavislosti, ptiznaky, zdravotni a socidlni dopad, prevence)

18. Psychologie nemocnych, postoje nemocného
(vliv choroby na psychiku nemocného, adaptace na nemoc, hospitalismus, prozivani a
chovani v nemoci)

19. Psychologie sestry
(osobnost zdravotnika, profesionalni chovani, empatie, evalvace, devalvace, komunikace
ve zdravotnictvi)

20. Psychologicka problematika u osob s handikepem
(zasady ptistupu k osobam s té€lesnym, smyslovym a mentalnim postiZzenim, typy poruch,

projevy)

Projednano prfedmétovou komisi dne: 31. 8. 2021

Schvileno a zvefejnéno Feditelkou Skoly dne: 2021

Mgr. Ludmila Pavlatova
teditelka Skoly



