Sti‘edni zdravotnicka $kola, Frydek-Mistek, piispévkova organizace

tt. T. G. Masaryka 451, 738 01 Frydek-Mistek

Témata k maturitni zkouSce z pecovatelstvi

Obor: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Trida: 4,.C
Platnost: termin jaro 2022, podzim 2022

Prakticka zkouska probiha formou ptimo obsluzné péce u uzivateltt domova pro seniory.

Hygienicka péce
(u déti do tii let, u dosp€lych, u wuzivateli sriznou mirou sobéstacnosti, vyuziti
kompenzacnich pomiicek pii hygien€, vyuziti bazalni stimulace pfi hygienég, péce o lizko).

Péce o pohyb, imobiliza¢ni syndrom a jeho prevence
(aktivni a pasivni rehabilitace u dospé€lych uzivateli, Baby masaz a jeji pfinos pro dité
a matku).

Péce o pokozku
(opruzeniny, dekubity, prevence opruzenin a dekubitt, péce o ranu, péce o pokozku kojence
a batolete, mozné projevy problematickych zmén na kizi ditéte).

Péce o vyZivu
(dietni systém, vyZiva dosp€lého uZzivatele, vyziva ditéte, vyznam kojeni).

Péce o vyprazdiovani
(vyprazdiovani stolice a moci, péfe o stomie, inko pomucky, péce o dité s prijmovym
onemocnénim).

Péce o uzivatele s onemocnénim dychacich cest
(péce o dospélého uzivatele s dusnosti, péce o dité se zanétlivym onemocnénim, s projevy
alergie, preventivni opatieni u déti a dosp€lych, méteni TT u ditéte).



7.

10.

Péce o dospélého uzivatele s bolesti, péce o spanek a odpocinek u dospélych i déti
(bolest, skala bolesti, mapa bolesti, moznosti ovlivnéni bolesti, spanek a poruchy spanku).

Aktivizace
(dospélych, seniorti, moznosti aktivizaci u déti v batolecim a predskolnim obdobi, rezim dne
V jeslich, détské skupiné a v MS).

Péce o uzivatele v domdacnosti, péce o seniory s demenci
(péce o déti a dospélé se zdravotnim postizenim, kompenzacni pomicky, moznosti socidlni
podpory. Péce o seniory, péce o seniora s demenci, zadsady prace se seniorem s demenct).

Péce o pomtcky a prostiedi, prava a potfeby uzivatelli a ochrana zdravi

(prevence nozokomialnich nakaz, dekontaminace a dezinfekce, zasady prace se sterilnim
materidlem, poteby a prava uzivatelli socidlnich sluzeb, individualni pldnovani péce, role
klicového pracovnika).

Projednano predmétovou komisi dne: 31. 8. 2021

Schvaleno a zveiejnéno Feditelkou Skoly dne: 31. 8. 2021

Zpracovala: Mgr. Martina Jaliivkova Schvalila: Mgr. Ludmila Pavlatova
feditelka Skoly



